
【お問い合わせ】【お問い合わせ】【お問い合わせ】【お問い合わせ】 

主催：姫路市在宅医療・介護連携支援センター 

   （姫路市医師会 地域医療連携室） 

電話：079-295-3330 （担当：尾嶋・西村） 

協力：ＮＰＯ法人 姫路市介護サービス第三者評価機構 

【姫路市在宅医療・介護連携推進事業】の一環として実施しています。 

○と○と○と○と    きききき        平成平成平成平成 29292929 年年年年８８８８月月月月２４日（木２４日（木２４日（木２４日（木））））    午後午後午後午後 2222 時～時～時～時～４４４４時まで時まで時まで時まで    

    

○ところ○ところ○ところ○ところ        姫路姫路姫路姫路市立市立市立市立高浜高浜高浜高浜公民館公民館公民館公民館２階２階２階２階    第第第第１･２１･２１･２１･２会議室（会議室（会議室（会議室（姫路市飾磨区阿成鹿古姫路市飾磨区阿成鹿古姫路市飾磨区阿成鹿古姫路市飾磨区阿成鹿古 312312312312））））    

    

○○○○お車お車お車お車でのでのでのでの行きかた行きかた行きかた行きかた        

JRJRJRJR 姫路駅から南へ、市役所・バイパス下を通過し、下野田交差点（播州信用金庫）を左折、姫路駅から南へ、市役所・バイパス下を通過し、下野田交差点（播州信用金庫）を左折、姫路駅から南へ、市役所・バイパス下を通過し、下野田交差点（播州信用金庫）を左折、姫路駅から南へ、市役所・バイパス下を通過し、下野田交差点（播州信用金庫）を左折、

東へ高浜小学校南（阿成鹿古交差点信号の手前）を北へ左折し、東へ高浜小学校南（阿成鹿古交差点信号の手前）を北へ左折し、東へ高浜小学校南（阿成鹿古交差点信号の手前）を北へ左折し、東へ高浜小学校南（阿成鹿古交差点信号の手前）を北へ左折し、JAJAJAJA 兵庫西を左折すぐ（市兵庫西を左折すぐ（市兵庫西を左折すぐ（市兵庫西を左折すぐ（市

立高浜幼稚園の北・裏側）立高浜幼稚園の北・裏側）立高浜幼稚園の北・裏側）立高浜幼稚園の北・裏側）    

    

○人○人○人○人    数数数数        ５０人５０人５０人５０人    ※申し込み順※申し込み順※申し込み順※申し込み順（定員を超える場合はお断りさせていただく場合がございます（定員を超える場合はお断りさせていただく場合がございます（定員を超える場合はお断りさせていただく場合がございます（定員を超える場合はお断りさせていただく場合がございます))))    

    

○参加費○参加費○参加費○参加費        １００円（お茶代）１００円（お茶代）１００円（お茶代）１００円（お茶代）    

    

○内○内○内○内    容容容容        『『『『10101010 年後年後年後年後    20202020 年後も年後も年後も年後も    私らしく私らしく私らしく私らしく    生きるために生きるために生きるために生きるために    今今今今    しておくことしておくことしておくことしておくこと』』』』    

                                ををををテーマテーマテーマテーマとしてとしてとしてとして、みんなで話、みんなで話、みんなで話、みんなで話ししししましょう。ましょう。ましょう。ましょう。    

聞聞聞聞こう！こう！こう！こう！話話話話そう！そう！そう！そう！    

健康健康健康健康のことのことのことのこと 介護介護介護介護のことのことのことのこと 

地域地域地域地域のことのことのことのこと    いいいいろろろろんんんんななななことことことこと    

大好きな姫路

ま ち

でくらし続けるために 

第１１第１１第１１第１１回回回回    みんくるカフェひめじみんくるカフェひめじみんくるカフェひめじみんくるカフェひめじ    開催のご案内開催のご案内開催のご案内開催のご案内    

 

 

「みんくる」とは、みんな

・ ・ ・

が

・

くる

・ ・

場

・

のこと。 

住み慣れた地域で、これからもずっと暮らしていくために、健康のこと、介護のこと、地域のこ

と、いろんなことを、医療現場で働く人や介護現場で働く人といっしょに話すこと… 

それが「みんくるカフェひめじ」です。 

市民の方ならどなたでも参加できます。お茶を飲みながら、ゆっくりカフェで過ごすように、 

いろんなことを自由に話し合ってみませんか？ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



    

    

みみみみ    んんんん    くくくく    るるるる    カカカカ    フフフフ    ェェェェ    ひめじひめじひめじひめじ        参参参参    加加加加    申申申申    込込込込    書書書書    

    

姫路市在宅医療・介護連携支援センター姫路市在宅医療・介護連携支援センター姫路市在宅医療・介護連携支援センター姫路市在宅医療・介護連携支援センター    

（姫路市医師会（姫路市医師会（姫路市医師会（姫路市医師会    地域医療連携室）地域医療連携室）地域医療連携室）地域医療連携室）            

ＦＡＸ：０７９－２９５－３３５１ＦＡＸ：０７９－２９５－３３５１ＦＡＸ：０７９－２９５－３３５１ＦＡＸ：０７９－２９５－３３５１    

                                    TTTT    EEEE    LLLL：０７９－２９５－３３３０：０７９－２９５－３３３０：０７９－２９５－３３３０：０７９－２９５－３３３０    

メール：メール：メール：メール：med-care @himeji-med.or.jp    

 

※参加者氏名・連絡先をご記入の上、８月２３８月２３８月２３８月２３日日日日（水（水（水（水））））までまでまでまでに FAX、電話、メールにて 

お申し込みください。    

※当日参加も大丈夫ですが、定員を超える場合は、参加をお断りすることがございます。 

 ご了承ください。 

 

 

 

お名前 職業 連絡先 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

    

 

 

 

 


